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Título: Administração de Acetato de Lanreotida

Conceito: Solução injetável de liberação prolongada em seringa preenchida, pronta
para o uso, contendo 60 mg, 90 mg ou 120 mg de acetato de lanreotida, expresso como
lanreotida. Cada embalagem contém uma seringa preenchida com dispositivo retrátil
automático de segurança, incluindo agulha em aço inoxidável, e acondicionada em
invólucro laminado. É indicado para tratar a acromegalia e sintomas clínicos
associados. (Acetato de Lanreotida. Bula do medicamento)
VIA SUBCUTÂNEA PROFUNDA
USO ADULTO

● Lanreotida 60 mg
● Lanreotida 90 mg
● Lanreotida 120 mg
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Responsabilidade Técnica
Enfermagem.

1. Objetivos 2. Aplicação 3. Executante

Preparação e a
administração com técnica

correta, garantindo a
segurança do paciente e a
eficácia medicamentosa.

Centro de Infusão
(Multihospital)

e
Hospital

Preferencialmente enfermeiro,
ou técnico sob supervisão

direta



4. Material

● Prescrição do medicamento legível e devidamente assinada e carimbada por prescritor;
● Luvas de procedimento;
● Álcool 70%;
● Algodão ou gaze;
● Esparadrapo ou micropore;
● Garrote
● Bandeja limpa e desinfetada com álcool 70%;
● Medicação (apresentação de seringa preenchida)
● O medicamento deve ser mantido refrigerado antes da aplicação;

5. Descrição do Procedimento/Técnica

DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO/TÉCNICA:

1. Aferir sinais vitais do usuário;
2. Realizar a higienização das mãos;
3. Reunir material necessário;
4. Checar na bula do medicamento a via de administração permitida;
5. Verifique a data de validade do medicamento;
6. Verifique dados de identificação do usuário;
7. Verificar receituário junto ao paciente;
8. Separar o material a ser utilizado;
9. Paramentar-se com o uso de EPIs (Equipamentos de proteção individual).

VIA SUBCUTÂNEA PROFUNDA
USO ADULTO

1. Verifique a dosagem prescrita na receita;
2. O medicamento apresenta-se em seringa preenchida pronta para a infusão, cheque

integridade do material;
3. Retire da refrigeração 30 minutos antes da aplicação;
4. Delimite a região do quadrante superior externo das nádegas para aplicação, realize

revezamento dos lados em próximas aplicações



5. Realize a limpeza da região com algodão e álcool 70%

6. Retire o protetor do êmbolo e descarte

7. Retire a tampa da agulha e descarte



8. Estique a pele em volta do local da administração com o polegar e indicador da mão
não dominante

9. Insira a agulha em um ângulo de 90° com a mão dominante

10. Aplique a medicação lentamente, o tempo recomendado é de 20 segundos.



11. Retire a agulha sem soltar o êmbolo

12. Após retirar toda a agulha libere a pressão do êmbolo, a agulha irá retrair para dentro
do dispositivo protetor, onde ficará bloqueada. Descarte a seringa no lixo
perfurocortante



13. Aplique suave pressão no local de administração com um algodão seco ou gaze. Não
massageie o local, contraindique compressas.

6. Orientações Gerais
1. Para a minimização da dor é indicado que o medicamento seja retirado da refrigeração

30 minutos antes da aplicação.
2. Possíveis efeitos adversos incluem:

a. Distúrbios Cardíacos: bradicardia sinusal
b. Distúrbios do Sistema Nervoso Central Comum: vertigem, cefaléia
c. Distúrbios do Trato Gastrointestinal: diarreia, fezes amolecidas, dor

abdominal, náusea, vômito, constipação, flatulência, distensão abdominal,
desconforto abdominal, dispepsia, acolia fecal

d. Distúrbios da Pele e Tecido Subcutâneo: alopecia, hipotricose
e. Distúrbios Nutricionais e do Metabolismo: hipoglicemia, diabetes mellitus,

hiperglicemia
f. Distúrbios Vasculares: rubor
g. Distúrbios Gerais e do Local de Administração Comum: fadiga, reações no

local de administração (dor, massa, endurecimento, nódulo, prurido), astenia
h. Distúrbios do Sistema Hepatobiliar: colelitíase, dilatação biliar
i. Distúrbios Psiquiátricos: insônia
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