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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - SMS - FLORIANOPOLIS/
ENFERMAGEM

Titulo: Administracdo de Acetato de Lanreotida

Conceito: Solugdo injetavel de liberagdo prolongada em seringa preenchida, pronta
para o uso, contendo 60 mg, 90 mg ou 120 mg de acetato de lanreotida, expresso como
lanreotida. Cada embalagem contém uma seringa preenchida com dispositivo retratil
automatico de segurancga, incluindo agulha em ago inoxidavel, e acondicionada em
invélucro laminado. E indicado para tratar a acromegalia e sintomas clinicos

USO ADULTO
e Lanreotida 60 mg
e Lanreotida 90 mg
e Lanreotida 120.mg

associados. (Acetato de Lanreotida. Bula do medicamento)
VIA SUBCUTANEA PROFUNDA

Data de implantagao: Edigéao: Codificacéo:
12/2024 001 049
Validade: Revisao: Pégina:
Indeterminado 001 lide 7
Responsaveis
Elaborado por: Revisado por: Aprovado por:

Bianka Corréa Inacio
COREN/SC 746786

Enf® Franciele Carvalho de
Vargas
Coren/SC: 620316

Elizimara Ferreira Siqueira
COREN/SC 82888
Responsabilidade Técnica
Enfermagem.

1. Objetivos

2. Aplicacio

3. Executante

Preparacdo e a
administra¢do com técnica
correta, garantindo a
seguranga do paciente e a
eficacia medicamentosa.

Centro de Infusédo
(Multihospital)
e
Hospital

Preferencialmente enfermeiro,
ou técnico sob supervisdo
direta
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4. Material

Prescri¢do do medicamento legivel e devidamente assinada e carimbada por prescritor;
Luvas de procedimento;

Alcool 70%;

Algodao ou gaze;

Esparadrapo ou micropore;

Garrote

Bandeja limpa e desinfetada com alcool 70%;

Medicagdo (apresentagdo de seringa preenchida)

O medicamento deve ser mantido refrigerado antes da aplicagao;

5. Descri¢do do Procedimento/Técnica

DESCRICAO DO PROCEDIMENTO/TECNICA:

A P AN I

Aferir sinais vitais do usuario;

Realizar a higieniza¢ao das maos;

Reunir material necessario;

Checarna bula do medicamento a via de administragdo permitida;
Verifique a data de validade do medicamento;

Verifique dados de identificacdo do usuario;

Verificar receitudrio junto ao paciente;

Separar o material a ser utilizado;

Paramentar-se com o uso de EPIs (Equipamentos'de protecao individual).

VIA SUBCUTANEA PROFUNDA

USO ADULTO
1. Verifique a dosagem prescrita na receita;
2. O medicamento apresenta-se em seringa preenchida pronta para a infusdo, cheque
integridade do material;
3. Retire da refrigera¢do 30 minutos antes da aplicagio;
4. Delimite a regido do quadrante superior externo das nadegas para aplicacdo, realize

revezamento dos lados em proximas aplicagdes
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5. Realize a limpeza da regido com algodao e alcool 70%
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6. Retire o protetor do émbolo e descarte
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7. Retire a tampa da agulha e descarte
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8. Estique a pele em volta do local da administragdo com o polegar e indicador da mao
ndo dominante

Insira a agulha em um angulo de 90° com a mao dominante
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10. Aplique a medicagdo lentamente, o tempo recomendado ¢ de 20 segundos.
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11. Retire a agulha sem soltar o émbolo
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12, Ap0s retirar toda a agulha libere a pressao do émbolo, a agulha ird retrair para dentro
do dispositivos=protetor, onde ficara bloqueada.. Descarte” a seringa mo lixo
perfurocortante
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13. Aplique suave pressdo no local de administragdo com um algoddo seco ou gaze. Nao
massageie o local, contraindique compressas.
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6. Orientagoes Gerais
1. Para a minimizacdo da dor ¢ indicado que o medicamento seja retirado da refrigeracao

30 minutos antes da aplicagao.

2. Possiveis efeitos adversos incluem:

a.
b.

C.

Disttrbios Cardiacos: bradicardia sinusal

Distarbios do Sistema Nervoso Central Comum: yertigem; cefaléia

Disturbios= do Trato | Gastrointestinal: "diarreia, fezes ameolecidas, dor
abdominal, nausea, vOmito, /constipacao, flatuléncia, distensdo abdominal,
desconforto abdominal, dispepsia, acolia fecal

Distarbios da Pele e Tecido Subcutineo: alopecia, hipotricose

Distarbios Nutricionais ¢ do Metabolismo: hipoglicemia, diabetes mellitus,
hiperglicemia

Disturbios Vasculares: rubor

Distarbios Gerais ¢ do Local de Administragio Comum: fadiga, reacdes no
local de administrac¢ao (dor, massa, endurecimento, nddulo, prurido), astenia
Distarbios do Sistema Hepatobiliar: colelitiase, dilatagdo biliar

Disturbios Psiquiatricos: insonia
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7. Referéncias

1- CONSULTA REMEDIOS. Acetato de lanreotida: bula. Disponivel em:
https://consultaremedios.com.br/acetato-de-lanreotida/bula. Acesso em: 27 nov. 2024.

2- HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDADE DE MEDICINA DE BOTUCATU.
POP-GE-003: Administragao de medicagdo por via subcutanea. Disponivel em:
https://hcfmb.unesp.br/wp-content/uploads/2023/10/POP-GE-003-ADMINISTRACAO-DE-M
EDICACAO-POR-VIA-SUBCUTANEA.pdf. Acesso em: 27 nov. 2024.

3- NOVA MEDICAMENTOS. Somatuline Autogel: informagdes para prescritores. Disponivel
em:https://www.novamedicamentos.com.br/media/catalog/product//s/o/somatuline _autogel 1.p
df. Acesso em: 27 nov. 2024

Elaborado pelos Enfermeiros da CSAE — Comissio Permanente de Sistematizacio da Assisténcia
de Enfermagem da SMS.
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